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                                                                      聯絡人：吳家馨 

                                                            電話： 5330091 

活動花絮 
視障按摩關懷社會~愛心列車活動：

天主教社服中心園遊會  09/21 

每年我們的視障按摩師都會貢獻一己之力，

為其他需要幫助的朋友募款，今年也不例

外，不過今年很可惜的是業績竟然掛蛋！ 

不過我們的熱情是不會被澆熄的，無論哪

裡需要我們，我們還是會懷著感恩的心出

擊的！ 

 

歡樂歌唱班  4 月-7 月 

歡樂歌唱班真是名副其實，每位學員在上課中都是

呈現非常開心的狀態，大家都開心的跟著老師學習

每一首新歌，13 次的課程雖然有些長，但是大家的

出席率都非常好，結束後也很希望再辦類似的活動，

看來台灣人愛唱歌的特性真的是不分男女老幼視

障非視障喔。 

 
 

視障烹飪班  8 月-9 月 

這次的學員不止是有做菜經驗的媽媽，也有高中小鮮

肉，從未做菜過的高中男孩，經過老師一對一的指導

後，也能變出一道道可口的佳餚，真不知是小鮮肉有

天份還是我們老師太會教了！看到這裡，還不趕快打

電話來詢問生活自理課程嗎?！嘻嘻，下一個天才小廚

師可能就是你喔！ 

 

 



課程 活動訊息 
1. 生活重建課程正如火如荼的開辦中，若您有任何關於盲用電腦（現在有智慧型手機

課程囉！）、定向行動、生活自理（用餐、穿衣、化妝、整理家務、烹飪…）點字之需

求或疑問，歡迎來電詢問，請洽 5330091 何庭瑩社工。 

 
2. 水中樂悠游 視障游泳班要開課啦，無論是旱鴨子還是會游泳的朋友都歡迎報名，

我們已經和教練溝通好了，是會分級上課的喔！請洽 吳家馨 總幹事 

 

3. 建構視障者家庭網絡支持系統座談會  今年的座談會邀請到輔具評估師來為大家

講解各種視障輔具，到底自己需要使用哪種輔具，來現場聽老師解說就對了！還有輔具

廠商現場展出試用喔。另一位講師我們邀請到自己獨立經營咖啡店的視障女孩，讓大家

聽聽看他的經營甘苦及理想，而我們又能向他學習什麼呢？一定要親自前來才能知道答

案喔！ 

 

捐款芳名錄 

捐款人姓名 金額 

黃○英 30,000

陳○壽 1,500

鄭○立 2,000

合計 33,500

    

本季捐款總額 33,500

 


