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活動花絮 
視障按摩關懷社會~愛心列車活動：愛恆慢飛兒嘉年華  06/12 

    由愛恆啟能中心所舉辦的 2011 慢飛南

寮嘉年華在南寮富美宮展開，活動在戴耀賽

主任致詞中揭開序幕，隨後就由天使般的慢

飛兒們表演舞蹈，他們興奮的隨著音樂擺動

身體、揮動彩球，盡全力表演老師們教導的

舞步，獲得了大家的喝采。今年協會也比照

去年的模式，由志工按摩師將當日所得全數

2202 元捐給愛恆啟能中心。當天志工為劉廖

泉、左菊枝、、鄭信男、吳陳秀美、賴怡銘、戴鳳琴、林綉玲、林漢珍、吳秋原、吳

佩沛、謝秀錦、杜金鳳，感謝他們的付出。 

捐贈白手杖記者會  06/15 

    本會這次獲得順奕有限公司及其他不

具名的愛心人士捐贈共 100 支白手杖，得以

發放給新竹市的視障朋友，於 6月 15 日假

新竹市政府一樓大廳舉辦記者會，承蒙市長、

鍾淑英議員、陳啟源議員、林石旺理事長前

來共襄盛舉，也讓社會大眾更了解到白手杖

與無障礙環境對視障朋友的重要性。 

建構視障者家庭網絡系統座談會  06/19 

    中途失明者：「我動彈不得，哪裡都不能去，陪伴著我的只有黑暗」，這是許多中

途失明的人一開始的想法，為了讓這些認為自己已經失去未來的朋友與其他視障家庭

有獲取資訊及交流的機會，本會於 6/19 在北區行政大樓舉行「建構視障者家庭支持網

絡系統座談會」。 

    座談會第一堂課是台南教育大學林慶仁教授的－視障者的生涯規劃，林教授本人

也是視障者但從不設限自己，也曾經到美國深造。林教授分享了幾個大學畢業視障者，

從事按摩以外工作的成功經驗，也鼓舞了在場的一位目前孩子就讀高中的母親。雖然

按摩工作已漸漸邁入專門技術性的工作行列，但對有心想要從事其他工作或不適合從

事按摩業的視障者而言，視障者輔具已比從前進步許多，大家可以多加利用來提高本



身優勢，為自己創造更多就業機會。 

    第二堂課是健康動一動－八段錦，

蔡淑惠講師本身也是瑜珈老師，藉由八

段錦與瑜珈的結合，來達到小空間也能

做運動的成效，即使是高齡七八十歲的

爺爺奶奶，也起身一起做運動，大家也

非常踴躍地索取八段錦 DVD，希望能與

家人一同分享。 

    第三堂則是視障者家屬的心世界，邀請視障者家屬－甘喜妙女士與大家分享生長

在父母皆是視障者的家庭，又與視障者共結連理，這一路走來的點滴甘苦，當中觸發

了一位中途失明的本會理事，上台向大家分享如何從每天在家以淚洗面，到現在成為

一位成功的視障按摩師，她也十分感謝當初先生幫她報名丙級按摩訓練班，鼓勵她走

向人群，創造新生活。 

    視障者十分需要家人的支持與關懷，但請不要認為他們什麼都無法做，只要經過

一點訓練或教授一些小技巧，他們也能一起分擔家庭的工作甚至經濟，請多多給視障

者鼓勵與協助，他們會有讓你意想不到的成績！ 

 
課程訊息 
視障按摩在職訓練進修班 

報名資格:領有按摩技術證之視障按摩師 

1. 預計於 100 年 8 月 6 日~100 年 10 月 31 日止辦理視障按摩在職訓練進修班，上課時

數共計 180 小時，課程內容包括腳底按摩 64 小時，芳香療法 80 小時、軟組織處理

36 小時，分別於每週六、日兩天，每次上課八小時，如欲報名參加者請先繳交壹仟

元保證金，如上課期間缺課達十分之一時數者沒收保證金，沒收之保證金作為全體

學員日後成果展之誤餐費用。本次招生限十五名，額滿即止。因確定之開課時間未

定，所以將另行以電話通知已報名之學員。 

2. 本次訓練課程之報名簡章待開課時間確定後，將另行通知非本會之會員，本會會員

將不再重覆通知。 

 

 

 

 



視覺障礙按摩工作者 50 小時在職進修訓練 

領有新竹市按摩業執業許可證(民國 98 年 12 月 31 日前領取)之視障按摩師，除職業

工會外，如未在任何單位加保者可於 10 月 1 日起申請補助壹萬元，但須上滿 50 小

時之在職訓練，新竹市按摩業職業工會受伊甸基金會所託，將於 100 年 8 月 20 日起

於每週六、日假本會所舉辦五十小時之訓練課程，歡迎符合資格之視障按摩師報名

參加。 

 
活動訊息 
英法藝術美學饗宴 

平等文教基金會舉辦之 2011 「英法藝術美學饗宴!」活動，將 從中法博物館的文物如

何啟發文化創意產業及法國美好年代起的美麗人生談起， 透過 藝術美學教育～挑動

你我生活創意，以及將具有戲劇藝術與文化創意之 莎士比亞的特質，滲入每個人的生

活領域中。 即將於 8/6 ，8/1 3，8/20，8/27 的週六下午 2:30~4:30 在新竹市文化

局三樓演講視聽室舉辦，可別錯過喔！ 2011 的秋季「親近故宮系列演講」也即將於

9/4、9/18、9/25 竹北文化局開鑼，請大家來聽聽故宮老師們的精彩解說，學習一次就

當個故宮文化人也不錯喔！(平等文教基金會 http://justandfair.pixnet.net/blog)   

視障按摩師生命故事徵文 

 視障按摩師生命故事徵文活動已經開跑： 徵件時間: 100 年 7月 15日起至 8月 9日；

獎金: 最高新台幣 3萬元, 合計 40 個獎項。居住或工作於本國的視障按摩師，具有按

摩或理療按摩執業許可證或按摩技術士證，均可報名參加 。徵求視障按摩師生命故事，

故事內容須為真實人物，可由視障按摩師親自撰寫，或另尋親友代筆撰稿；型式為散

文，並搭配故事主角視障按摩師的工作照片。例如：描寫視障者從事視障按摩的心路

歷程、按摩院(小棧)的經營故事以及與顧客往來互動的故事等 。 

 注意事項     

(1)視障按摩師如另尋親友代筆時，代筆者職業不得為文字工作者(如:記者、作 家、

出版社編輯、採訪…等從業人員) 。   

(2)參賽者為視障按摩師，無論有無親友代筆撰寫，獲選之獎項獎金皆致贈予視障按

摩師 。    

＊需詳細簡章可來電索取 

不慌不茫這樣過生活 

無障礙科技發展協會提供由其協會錄製之不慌不茫這樣過生活 CD，有需求之會員請來

電索取，數量有限，發完為止。 

 

http://justandfair.pixnet.net/blog


捕捉生命的光采」攝影比賽 

【收件日期】100 年 6 月 10 日至 9月 10 日截止（以郵戳為憑） 

【作品主題】傳達對生命的讚嘆、生命的感動、生命的可貴、或珍惜生命（符合任一    
即可） 

【參賽對象】 

青少年組：新竹地區公私立國中、高中職學生 

成人組：新竹地區大專院校學生，及 20 歲以上愛好攝影之民眾均可參加 

【活動獎勵】 

各組選出金獎 1名、銀獎 1名、銅獎 3名 

金獎：獎金 7 仟元、銀獎：獎金 5 仟元、銅獎：獎金 1 仟元 

【活動網址】 www.mhc.org.tw 

歡迎上網詳閱評選辦法、作品規格，與下載相關附件 

 

 

捐款芳名錄 4－6月  金額單位：新台幣(元) 

捐款人姓名 金額 捐款人姓名 金額 

冠鼎飲食店 600 林鳳玉 1,000 

松護友工業有限公司 14,000 莊玄旗 1,000 

陳莉葳 1,000 林漢珍 1,000 

陳儀 1,000 楊雅蓉 3,000 

李麗秋 8,000 蔡水森 1,000 

林壯鑫 1,100 林麗英 500 

 

http://www.mhc.org.tw/

