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活動花絮 

視障按摩師手法技術加強班        10/10    10/17 

今年因為職業訓練是腳

底按摩，所以我們上進

的按摩師們就希望協會

可以舉辦一個短期的手

法加強班，希望可以學習不同的按摩手法，增進自己的技

術，也增加客源。於是我們從台北請來乙級的視障老師，

來教導大家常見的痛症處理，那我們就來看看大家認真學習的模樣吧。 

座談會      10/18 

這次的

糖尿病

飲食控

制課程，

不但讓

大家了解糖尿病只要控制得宜就一點也不可怕，更讓大家了解什麼是適合吃的，什麼

是不適合吃的，讓大家對於飲食控制不再感到如此困難。而自助心旅行也讓我們發現，

最重要的是一顆勇於接受新事物的心，只要我們的心開了，一切困難自然迎刃而解。 



視障情境體驗活動  11/13 

我們接受竹光國中的邀請，在校慶時舉辦一

場關於視障的宣導活動，我們想了想，對於

任何人而言，再怎麼聽視障者如何辛苦，環

境多麼不友善，都比不上自己親身體會，於

是我們把視障情境模擬鏡帶去讓孩子們體驗，

當自己的視力狀況，有了白內障、黃斑部病變、視網膜色素病變、青光眼等各種眼疾

時，看出去的世界是什麼樣子的，又會遭遇到什麼困難。聽到孩子們戴上模擬敬後的

那聲驚呼，我想，又有一個人可以體會視障者的世界，那麼將來的世界應該會更友善

了！ 

活動預告 

1. 第三屆第 1 次會員大會暨選舉第三屆理監事：105 年 1 月 31 日（星期日）上午 9時

30 分，假楊廚師（新竹市經國路二段 415 號 TEL：5242928）舉辦。歡迎各位會員踴

躍參加，並繳納 105 年會費喔。 

§捐款芳名錄--104/10-12 月 
  

捐款人姓名 金額 捐款人姓名 金額 

財團法人宏齊久元粉金

華教育基金會 

25,000

財團法人新竹市私立忠

義仁風基金會 

2,000

萬建安 12,800 社團法人新竹市腎友協會 1,000

鄭錦綉 12,000 蔡文松 1,600

賴枻伶 3,600 何錦良 3,600



方怡文 1,000 視障按摩達人館 3,600

謝發財 108,000     

合計 162,400 合計 11,800

    

本季捐款總額 174,200
  

 


